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Ausbildung zum C-Trainer Boule / Breitensport 
 
Im Auftrag und in Zusammenarbeit mit dem Deutschen Pétanque Verband bietet der BPV 
eine Ausbildung zur Erreichung der C-Trainer-Lizenz Boule Breitensport an. Diese Ausbildung 
wird gefördert vom Bundesministerium des Innern und für Heimat aufgrund eines 
Beschlusses des Deutschen Bundestages und bewegt sich im Rahmen des Programms 
„ReStart- Sport Deutschland“ des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB). 
Der C-Trainer-Breitensport stellt die erste Lizenzstufe in der Trainerausbildung des 
Deutschen Pétanque-Verbandes dar. Weitere Infos zur Trainer-Ausbildung findet Ihr hier: 
https://deutscher-petanque-verband.de/dpv-tr-aktuelles/dpv-tr-ausbildung/  
 

Idee und Ziel der Ausbildung 

Eigentlich wollen die meisten „Bouler*innen“ doch nur spielen und eher weniger 
systematisch trainieren. Aber um dieses Spiel zu vermitteln, dessen Potential besser 
auszuschöpfen und um insbesondere Menschen zu motivieren, Boule kennenzulernen, bedarf 
es Anregungen, Ideen und Hilfen. Das ist die Aufgabe des Breitensport-Trainers im Pétanque. 
Wie gestalte ich Breitensport Boule im Verein, wie gestalte ich ein Training, welches den 
besonderen Anforderungen gerecht wird? Vielfältig gehen wir in der Ausbildung auf diese 
Fragen ein. 
Ihr erlangt methodisches, didaktisches und pädagogisches Grundwissen, kennt Grundsätze 
der Bewegungslehre und der Bewegungsbeobachtung, könnt Boule in ein gesundes 
Lebenskonzept einordnen und lernt Ideen für einen breiten- und gesundheitsorientierten 
Boule-Sport im Verein kennen. 
Ihr seid nach der Ausbildung in der Lage, ein Boule-Training unter Berücksichtigung o.g. 
Aspekte zu gestalten. 

Ausbildung / Umfang 

120 Lerneinheiten (LE) Minimum (inklusive sportübergreifendes Basismodul) 

- 45 LE: Wochenseminar 28.08. – 01.09.2023; Vereinsgelände PC Burgthann 

- 15 LE: Hausarbeit zu einem trainingsspezifischen Thema 

- 10 LE: Hospitation bei einem zertifizierten Trainer/In inkl. eines Berichtes 

oder: Online-Workshops und -module 

- 20 LE: Abschluss-Wochenende-Lernerfolgskontrolle 17.11 – 19.11.2023; Vereinsgelände PC 
Burgthann 

Voraussetzungen 
- Inhaber/In einer gültigen Lizenz im DPV 

- Vorlage der Ehrenerklärung (kann während der Präsenzwoche geleistet werden) 
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- Aktueller Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses (kann innerhalb eines Jahres nachgereicht werden) 

- Sportartübergreifendes Basismodul C (Umfang 30 Lerneinheiten, kann nachgereicht werden) 

Kosten, Seminarleitung und Anmeldung 

Seminarleiter ist Martin Koch 
Die Ausbildungsgebühr beträgt 125 Euro (dank Förderung). Die Anmeldegebühr wird vor der 
Präsenzwoche fällig und wird per Rechnung vom DPV eingefordert.  

Die Reisekosten sowie Übernachtung und Verpflegung sind von den TeilnehmerInnen selbst zu tragen. 

Es stehen maximal 20 Ausbildungsplätze zur Verfügung. 

Die Vergabe der Plätze erfolgt nach Eingangsdatum der Anmeldung an. Bitte bei der Anmeldung 
folgende Angaben beifügen: vollständiger Name, Adresse, Geburtsdatum, Telefon, Email, 
Lizenznummer als Spieler 

Anmeldungen an: sport@petanque-bayern.de  

Weitere Infos 

Adresse Seminarort 

Mimberger Str. 101, 90559 Burgthann 

https://www.pcburgthann.de/ 

 

Hinweise zum allgemeinsportlichen Teil; Kurse in Bayern 

https://www.blsv-qualinet.de/cbreitensporterwachsene0.html  

Beispiele: 
22.04.23 bis 29.04.23 90453 Nürnberg 
22.04.23 bis 07.05.23 63906 Erlenbach am Main 
02.08.23 bis 05.08.23 82041 Oberhaching 

 

Unterkünfte (Auswahl) 

Burgschänke, Restaurant & Hotel 

Burgbergweg 4, 90559 Burgthann 

https://www.burg-schaenke.de/ 

 

Gasthof zum Goldenen Hirschen 

Burgstraße 2, 90559 Burgthann 

https://goldener-hirsch-burgthann.de/ 


